
PRALINKA 

1) Vytváram okolo seba pralinku z bieleho svetla 
a) Táto pralinka odráža a zabraňuje preniknutiu všetkého, čo nemá svoju podstatu iba z čistého 

pozitívneho princípu  
b) Chráni ma na všetkých mojich úrovniach, vo všetkých mojich dimenziách, chráni moje 

hmotné, astrálne, mentálne, duchovné a všetky moje ostatné telá 
c) Táto pralinka má vždy takú veľkosť, aby do nej nemohol vstúpiť iný člověk alebo ju narušiť a 

má vždy takú veľkosť, aby mi poskytovala maximálnu ochranu 
2) Vyplňujem túto pralinku bielym svetlom 

a) To svetlo rozpúšťa do nebytia a odvádza k prvotnému zdroju všetko, čo nemá svoju podstatu 
iba z čistého pozitívneho princípu, je pre tieto entity nepriepustné, toxické, aj pre všetky ich 
časti, výrobky, zariadenia a pre všetko, čo od nich pochádza či už priamo alebo nepriamo 

b) To svetlo je moja silná ochrana, ochráni ma pred všetkým 
c) Z toho svetla z tej pralinky neunikne žiadny obraz, zvuk, myšlienka ani akákoľvek iná energia 

 

ŠTÍTY 

1) Štít proti negativnej energii 
a) Vytvárám si ochranný štít, ktorý zabraňuje prenikaniu všetkej negatívnej energie, chráni ma 

před škodlivým žiarením, elektronickým smogom a chráni ma aj pred tým, aby sa ku mne 
nedostalo nič negatívne zo všetkých ľudí, klientov, vecí, kníh, časopisov, novín, letákov, 
reklám, zo všetkých zariadení obrazoviek, počítačov, notebookov, tabletov, telefónov, 
televizií, rádia a ďalších, vrátane ich obsahu, internetových stránok, sociálnych sietí ako je 
facebook, youtube, instagram a ďalších, vrátane všetkých videí, hudby, klipov, textov, 
obrázkov, fotiek, symbolov, pečatí a iného obsahu, všetku túto negatívnu energiu tento štít 
odráža späť k prvotnému zdroju 

2) Štít proti negativnym napojeniam 
a) Vytváram si ochranný štít, ktorý prerušuje a pretína všetky negatívne napojenia a zabraňuje 

vytváraniu nových napojení, ktoré by ma mohli akokoľvek negatívne ovplyvňovať alebo na 
mna akokoľvek negatívne pôsobiť teraz alebo v budúcnosti 

 

DOM 

1) Všetky miestnosti v tomto dome obaľujem bielym svetlom  
2) Všetky priestory v tomto dome vyplňujem bielym svetlom 

a) Toto svetlo rozpúšťa do nebytia a odvádza k prvotnému zdroju všetko, čo nemá svoju 
podstatu iba z čistého pozitívneho princípu, je pre tieto entity nepriepustné, toxické, aj pre 
všetky ich časti, výrobky, zariadenia a pre všetko, čo od nich pochádza či už priamo alebo 
nepriamo 

b) Očisťuje všetky predmety, veci, nábytok od všetkého, čo tu negatívne pôsobí 
c) Rozpúšťa do nebytia a odvádza k prvotnému zdroju všetku negatívnu energiu zo všetkého, čo 

tu negatívne pôsobí 
d) Uzatvára všetky portály, vstupy do iných dimenzií, dimenzie, akékoľvek iné vstupy a negatívne 

napojenia, rozpúšťa ich a zabraňuje vytváraniu nových 

 


